
Adresses de contacts pour rejoindre un groupe de Méditation Planétaire le dimanche soir
Contactez une de ces personnes si vous voulez méditer le dimanche à 20h dans un groupe “Préparez­vous au Changement” proche de chez vous

Paris et région parisienne
Code
postal

Prénom
Nom

Adresse Téléphone(s) Autres informations

75010 Roland
Lagoutte

173, quai de Valmy 75010 Paris
métro Louis Blanc

06 80 84 46 65 roland@bleuvertrouge.com / https://www.facebook.com/roland.lagoutte

75011 Christine
Fromageot

70 rue de Montreuil, 75011 Paris 01 43 79 49 88 chrisfrom2@gmail.com

75013 Michiko
KOBAYASHI

60,rue de Domrémy 75013 Paris 01 83 92 83 40 mamanterregaia@gmail.com

75017 Christiane
NANCEL

2 rue Gervex Esc.18 Appart. 399
75017 Paris

01 32 71 41 51
06 17 70 46 55

christnancel@sfr.fr

75018 Dan Labille 33 rue des trois freres 18ème
métro abbesses ou anvers
code b248 r ch cour a droite

06 16 43 16 49 daniellabille9@yahoo.fr
http://daniellabille9.wix.com/massage­corps­et­ame

77380 Claire Grouiller 7 rue de la frégate “La
Boudeuse”
77380 Combs La Ville

06 45 84 26 61 claire.grouiller@neuf.fr  Claire Grouiller sur facebook

93230 Avi (Albert)
Fédida

15 rue de la liberté
93230 Romainville.
Métro Mairie des Lilas

01 48 45 11 62
06 10 66 76 39

Email: fedida.avi@gmail.com
groupe Meetup:
http://www.meetup.com/Prepare­for­Change/Romainville­FR/
Documents de base PFC sur:
http://www.etreplus.fr/pages/list_ann.php?t=a&r=pfc
Documents audio PFC:
http://www.etreplus.fr/pages/list_audio.php?r=pfc&l=l
Prochaines réunions
PFC:http://www.etreplus.fr/pages/list_ann.php?t=s&r=pfc

95130 Odile Gougy 10 allée Marie Laurent
95130 Franconville

06 83 86 11 74 odile.gougy@gmail.com
Soleil Jaune sur facebook
groupe Meetup:
http://www.meetup.com/Prepare­for­Change/Franconville­FR/
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Ailleurs en France et dans la francophonie
Code
postal

Prénom
Nom

Adresse Téléphone(s) Autres informations

09130 Bénédicte
Geffroy

à 18 km à l’ouest de Pamiers,
lieu­dit et explications seront
donnés lors du contact

06 84 58 91 39 animalife09@gmail.com

http://www.meetup.com/Prepare­for­Change/­1012365/

26250 Nadia Couraud Le Clos Camille Riou N° 10
26250 Livron sur Drôme

04 27 68 13 60
06 95 64 09 56

dianak70@rocketmail.com

29260 Christelle
Maine

3 kergouesnou 29260 Kernilis 06 72 06 16 55
02 98 21 09 98

 alohae2975@gmail.com
tel impérativement avant de venir à une réunion le dimanche soir (19h30)
car ce n’est pas toujours possible pour moi

38700 Nancy Servais 8 rue de l’Oisans 38700 La
Tronche

06 63 27 38 41 Nancy Criquette sur Facebook
naneservais@yahoo.fr
Groupe Meetup Grenoble :
http://www.meetup.com/Prepare­for­Change/Grenoble­FR/1060912/

76740 Lina Amel’or  L’adresse précise sera
communiquée en téléphonant
ou en envoyant un mail  à Lina.
76740 Angiens

06 25 15 61 86 liberte­musique@orange.fr

09200 Christophe Itier salle impulsion 12 petite rue
villefranche a st girons

06 89 60 41 47 infos.ananda@yahoo.fr
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